Estimulación Temprana en Casa
EL ONCEAVO MES

Es la edad promedio en que camina apoyados por todos lados, conforme pasa el tiempo se suelta por ratos, (no hay que olvidar que estos avances varían de un pequeño a otro) adquiere diferentes posturas y movimientos y practica cambios de su peso pasando de una pierna a otra al empujar una silla. Está más interesado en observar y jugar que en comer, desorganizándose de esta forma su alimentación En cuanto a lenguaje lo más importante es que lo que se le hable lo entienda, siendo esta la base de un lenguaje pasivo, el comienza a emplea palabras para referirse a las cosas en su ausencia.

Es un mes en donde necesita mucho apoyo para la locomoción, pues esta le permite ser más independiente en el aspecto físico más no el emocional. Posee una mayor facilidad para el desplazamiento, requiriendo aún objetos que le brinden apoyo, 

Visión y Lenguaje.: 


Objetivo.- Favorecer la percepción visual.


Material.- Cartulina blanca y figuras de animales recortadas en cartoncillo negro 

Actividad.- Forma con el material tarjetas de animales, colocando cada uno de manera individual, luego muéstraselas y dile el nombre y el sonido de cada animal.
Motricidad Gruesa:
Objetivo.-  Favorecer el equilibrio y tono muscular de las piernas
Material.-  Una barra de madera de 30cms lijada y pintada.

Actividad.- Páralo y haz que se sostenga por si solo de la barra, ofrécele material para que flexione sus rodillas sin llegar a sentarse para levantar los juguetes del piso

Motricidad Fina:

Objetivo.-  Favorecer y estimular su coordinación ojo – mano

Material.-   Un colador chico de plástico, 1 tina mediana, color vegetal  y pelotas chicas.

Actividad.- Prepara la tina con agua y color vegetal, coloca dentro de ella las pelotas y enséñalo a sacar o tomar las pelotas con el colador. 
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