Estimulación Temprana en Casa
EL NOVENO MES

Durante este mes consolida todos sus aprendizajes anteriores, la curiosidad es mucho mayor y persistente, pues el deseo por descubrir y conocerlo todo lo lleva a una acción constante.  El gateo es incansable, sentándose, yendo de un lugar a otro pero aún vuelve con su madre pues con ella se siente muy seguro. En esta etapa es muy inquieto y le agrada tomar cuanto objeto encentra dentro de la casa, convirtiéndose en coleccionista, siendo sus juguetes favoritos aquellos que tiene ruedas, los tambores y aquellos que pueda llenar y vaciar. Permanece parado agarrándose de algo. Inicia la etapa del pre caminado con pasos laterales por los muebles. Comienza a entender el concepto desaparecer. Es más independiente en este mes pero aún necesita saber que mamá está cerca.

Debido a que ya cuenta con mayor facilidad para desplazarse, aumentando así la curiosidad hacia el medio ambiente, hay que estimularle la actividad de investigación para así satisfacerle su necesidad de conocer los objetos tal y como son y por su funcionalidad. Hay que darle bolsas y recipientes con objetos de su interés dentro para que los saque meta y abra y cierre.

Comienza con el manipuleo de masa ó texturas.

Favorece el gateo y el libramiento de obstáculos, así como también el que se incorpore solo ayudándose de objetos cercanos a él incluso muebles ó paredes.  Al comer permite explorar ciertos alimentos y a tomarlos con la cuchara. El niño aprende mejor las palabras activas cuando forman parte ya de su lenguaje pasivo, es decir, cuando las comprende, Es bueno ayudarles a crear palabras con aquellas sílabas que ya pronuncia:  ejem  ta,ta,ta, es igual a  pelota .

Visión: 


Objetivo.-  Estimular la vista


Material.-  Cartoncillo negro y círculos de colores

Actividad.- Siéntalo en el piso frente a ti y muéstrale en cartoncillo negro que tendrá círculos blancos pegados y motívalo a que los desprenda, platícale que está haciendo 

Tacto: 


Objetivo.-  Experimentar consistencias diversas


Material.-   Avena preparada escoger el sabor de su agrado

Actividad.- Dale un plato con la avena  para que lo manipule libremente,  acompaña la actividad con música

Motricidad Fina:


Objetivo.-   Favorecer su coordinación ojo – mano


Material.-   Fichas grandes y dos botes de plástico medianos

Actividad.- Siéntalo en el piso sobre una colcha ó plástico,  y pega a lo largo de sus piernas las fichas, y enséñale a quitárselas y ponerla dentro del  bote.
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